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Dromedarkarawane durch die SandwUste und Dﬂnen
n Marokko

Organisiert und beg]eitet von Pernhard Zcmp

Reisezeit : Do, den 17.02.«03.03.1 +

Reisebeschreibung

Diese Reise ist so gedacht, dass es eine Reise zu Dir Selbst wird. Nach meinem Erleben
und Erfahren, ist die Wiiste ein Ort, wo Du Dich selbst sehr gut spliren und erleben kannst.
Wenn Du bereit bist, Dich auf Dich selber ein zulassen, wirst, und kannst Du, auf dieser
Reise zu Dir, auf dieser Wistentour, Grosses erleben.

Die Wuste ist bekanntlich leer, nur Sand und Steine, und dennoch strahlt sie eine tiefe Ruhe
und Schonheit aus, die Du in Deinem Herzen splren kannst. Die Wiiste ist Rein, und sie hat
einen Zauber von Nichts, und gleichzeitig, eine Fille von Allem. Wenn Du in dieser Ruhe
und Schonheit der Wiste, Dein Herz offnest und Dich berihren lasst, von dem Nichts und
gleichzeitig von der Fille von Allem, kannst Du Dich tief spliren und Dich selbst
Wahrnehmen, als Teil unserer Schépfung. Dann bist Du auf der Reise zu Dir.

Auch die einfachen Lebensumstande, wahrend unserer Reise, fordert unsere Empfindung
und Wahrnehmung fiir uns selbst, recht stark. Es ist ein schénes Erleben, wenn man
Erfahren kann, wie wenig es braucht im Leben, um Gllcklichsein im Herzen zu erleben.

Die schénen Sonnenaufgange, die strahlenden Sonnenuntergénge, der Sternenklare
Nachthimmel, mit Millionen von leuchtenden Sternen, wirken intensiv auf uns, und wir
werden erflllt von der grenzenlosen Schépfung um uns und in uns.
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Durch unser tagliches weiterziehen, und durch die kérperliche Bewegung beim wandern und
reiten, kommt auch unsere Seele, unser Innenleben in Bewegung. Das reiten auf den

Dromedaren, und das wandern durch die scheinbar karge Wistenlandschaft, bringt uns in
unsere Mitte. Durch gezieltes loslassen wahrend unseres Weiterziehens, werden alte
Belastungen, Angste unangenehme Gefiihle aufgeldst.

Wir haben gentigend Zeit fir uns, einfach zum Sein. Wir haben viel Zeit fir Gesprache in der
Gruppe, und auch fir Gesprache untereinander. Auch Rituale, und Meditationen werden uns
bereichern. Ein frohes und gemdutliches beieinander Sein, wird uns stets begleiten.

Nachfolgend sind die wichtigsten Reiseetappen zusammengefasst.

Unser Reiseziel liegt im Stiden Marokkos in einem der schonsten Sandgebiete der
marokkanischen Sahara. Wir sind mit den erfahrenen Flihrern Mohamad Zouglah und Zaid
Ouhaddou und ihren Dromedaren unterwegs. Weitere erfahrene Berber werden uns je nach
GruppengrofRe unterstitzen. Wir erleben auf der Reise die Unendlichkeit der Sanddtinen,
faszinierend schéne Oasen und Palmenhaine. Mit unseren Berbern erhalten wir auch
Einblick in eine fremde Kultur und deren Lebensgewohnheiten in der Wiiste.

i. Tag

Ankunft in Marrakesch. Mohamad Zouglah, von Princedusable, unser Flhrer und Begleiter in
Marokko und in der Wiste erwartet uns am Flughafen in Marrakesch. Transfer zur
Unterkunft, mitten im Zentrum der berihmten Medina von Marrakesch, in unmittelbarer Nahe
des Gauklerplatzes (Djamaa el Fna).

Einchecken und anschlieffiendes Treffen zum gemeinsamen Tee und Kennenlernen von
Moahamd. Zur Einstimmung in die Kultur von Marokko und Afrika, besuchen wir mit
Moahamd gemeinsam den beriihmten Suk am Djamaa el Fna. Ein Labyrinth von kleinen,
engen Gassen, in der jede Zunft ihren eigenen Bereich hat und Waren anbietet. Hier kann
man stundenlang durch die Gassen schlendern und Gber die Vielfalt der handwerklichen
Kunst und Fertigkeit staunen. Es wird gefeilscht, gehandelt und es gibt fast nichts, was es
nicht gibt.

Am Abend gemeinsames Essen. Wer méchte, besucht mit Mohamad noch einmal den
Djamaa el Fna, den berGhmten Gaukler Markt. Hier prallt am Abend die moderne,
schnelllebige und hektische Welt auf eine jahrhundertealte Kultur und vermischt sich zu
einem quirligen, atemberaubenden Markt. Hier erleben Sie, das bunte orientalische Treiben
zwischen Schlangenbeschworern, Marchenerzahlern, Gauklern, Artisten, Folkloretanzern
und Wasserverkaufern. Nach dem Menschengewirr, lauten Trommeln und Gesangen, den
verschiedensten arabisch-exotischen Diiften sowie Speisen, lassen wir den Tag ausklingen.
Es sind nur wenige Meter bis zu unserem ruhig gelegenen Riad oder Hotel.

2. Tag

Frihes Aufstehen ist angesagt. Es erwartet uns eine Fahrt mit Minibus von Marrakesch, tber
den Tishka Pass (2100m) bis in die Film- und Wistenstadt Ouarzazate. Die Fahrt fihrt durch
atemberaubende Landschaft direkt in das Atlasgebirge hinein. Die griine Vegetation von
Marrakesch wird abgel6st von einer hohen, zerklifteten Bergwelt. Bei gutem Wetter hat man
gigantische Ausblicke auf Giber 4000 m hohe Berge, die ganzjahrig mit Schnee bedeckt sind.
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Hinter dem Tishka erleben wir eine vollkommen andere Welt. War bisher die Vegetation grin
und fruchtbar, mit Bergen und Waldern, so wandelt sich das Erscheinungsbild nun in
trockene Taler und Schluchten. Der Trubel und die Hektik von Marrakesch verlieren sich.

Immer wieder tauchen kleine Dorfer mit Lehmhausern auf, die wie Schwalbennester an den
Bergen kleben. Das Klima wechselt. Es wird deutlich warmer.

Mittagessen in Ouarzazate. AnschlieBend verlassen wir den Atlas durch felsige Schluchten
hinab ins malerische Draa-Tal. Vorbei an grunen Dattelpalmen und schénen Kashbas fuhrt
uns der Weg noch weitere 160 km bis Zagora.

Die gesamte Fahrzeit betragt ca. 8-10 Stunden mit ausreichenden Pausen. Am spaten
Nachmittag erreichen wir unser Biwak in der Wiste. Die Berber erwarten uns mit den
Dromedaren und haben alles schon eingerichtet flir unsere erste Nacht.

5. Jag

Am Morgen vor dem Start haben wir das erste Mal Kontakt mit unserem eigenen Dromedar.
Das Gepéack und die allgemeinen Utensilien werden verladen. Zu Ful® oder auf dem
Dromedar machen wir dann die erste Bekanntschaft mit der Sandwuste. Mittagessen unter
dem Schatten einer Akazie. Weiter entlang der Dlnen bis zu unserem zweiten Nachtlager in
den Sanddiinen, im Hotel der ,1001 Sterne®.

4.~ 1. Jag

Die Landschaft zeigt sich erstaunlich vielfaltig. Einen Tag erleben wir die grenzenlose Weite,
der Salzwiiste. Hier finden wir jahrtausendealte Uberbleibsel aus der Zeit als die Sahara
noch unterhalb des Meeresspiegels lag. Fossilien, Schnecken, Muscheln und manchmal
noch versteinerte Korallen. Dann wieder sanfte Sandhugel die sich bis zum Horizont
erstrecken. Oder hohe Sanddiinen, deren Besteigen eine sportliche Herausforderung
darstellt. In den nachsten Tagen ziehen wir im gleichmaRigen Rhythmus der Karawane
durch ein Meer von Sand mit unendlichen Dlnen bis hin zu den beriihmten Dinen von
Cheggaga.

12 Tag

Heute ist der letzte Tag in der Wuste. Es heif3t Abschied nehmen von den uns begleitenden
Berbern und Dromedaren. Transfer nach Zagora. In Zagora beziehen wir unsere Zimmer in
einem traditionelles Riad oder Hotel in der Palmerie. Hier kdnnen wir die wunderschdne
Atmosphare, den herrlich angelegten Garten mit Pool und Freisitzen genie3en. Wir haben
Zeit, die Eindriicke der Reise und das Erlebte noch einmal zu reflektieren.

15, Tag

Auf Wunsch besteht die Moglichkeit, mit unserem Reiseflihrer Mohamad nach Zagora zu
gehen. Wir kdnnen noch einmal eintauchen in die bunte Welt des Orients. Wir haben hier die
Gelegenheit glinstige Gewdlrze, Datteln und Souvenirs zu kaufen.

Gemeinsames Abendessen im Riad oder Hotel.
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14 Tag

Am frihen Morgen verlassen wir unser Hotel, und besteigen einen Minibus. Unser Chauffeur
fahrt uns Richtung Hoher Atlas, Uber das Atlasgebirge nach Marrakesch.

Reisezeit ca. 8 bis 10 Stunden, mit geniigenden Pausen.

Am spaten Nachmittag erreichen wir Marrakesch, wir beziehen unser Hotel. Am Abend
haben wir die Moglichkeit den grossen Markt zu besuchen um nochmals einzutauchen in die
Vielfalt der marokkanischen Kultur.

iﬁ.Tag

Transfer zum Flughafen und Riickflug

Reisepreis: Fiir 14 Tage
Donnerstag, den 29.01.2009 bis Donnerstag, den 12.02.2009

Reisepreis: SFr. 2'600.-- / Person

Flug ca.: Fr. 400.-- je nach frihem Zeitpunkt der Anmeldung
Reisebegleitung, Bernhard Zemp: Fr. 800.--/ Person
Teilnehmerzahl max. 8 Personen

Fur Teilnehmer die von Deutschland aus buchen:
Reisepreis: 1650 €, Seminarbegleitung ca. 500 €

|m Reisepreis: [ nthalten:

Personliche Begleitung von Bernhard Zemp wahrend der ganzen Reise vom

29. Januar bis 12. Februar 2009

Direktflug mit Easy-Jet, ab Basel Muhlhausen nach Marrakesch und retour nach Basel
Muhlhausen.

In Marokko wahrend der gesamten Reise persdnliche Betreuung und Flhrung durch den
sehr gut deutschsprechenden Reiseleiter Mohamad Zouglah. Wahrend der Wistenreise
werden wir, je nach Teilnehmerzahl, von weiteren, wiistenerfahrenen Berbern unterstitzt.

- Gemeinsamer Besuch des Gauklermarktes und die Suks von Marrakesch

- Alle Transfers in Marokko (Gelandewagen, Minibus, Taxi, Dromedar)

- Hotelaufenthalte bei der An- und Abreise in Marrakesch inkl. Frihstick

- Verpflegung wahrend des Transfers

- Ubernachtung in Zagora mit Vollpension im Riad oder Hotel (ohne Getréanke)

- Karawane mit Vollverpflegung (Getranke und alle Speisen)

- Ubernachtung wahrend der Karawane im ,Hotel 1001 Stern“ (im Freien) oder im
Gemeinschaftszelt

- dinne Matratzen als Unterlage

- Doppel- bzw. Dreibettzimmer im Riad und Hotel
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Nicht enthaltene | eistungen:

- Getranke wahrend des Aufenthalts im Riad oder Hotel
- Reiseversicherung, Krankenversicherung, Krankenriicktransport
- Trinkgelder fur die Berber

Reiseleitung

Ab Flughafen Basel-Muhlhausen Reisebegleitung von Bernhard Zemp.

Reiseveranstalter in Marokko, Mohamad Zouglah wird uns auf der gesamten Reise
personlich betreuen. Dies gilt ab Ankunft am Flughafen Marrakesch bis Abflug nach Europa.
Deren Freund und Geschéaftspartner Zaid Ouhaddou Ubernimmt die Biwakorganisation und
wird uns am Ausgangspunkt der Karawane mit den Dromedaren in der Wuste erwarten. Je
nach Gruppengrolie werden weitere wistenerfahrene Berber die Karawane begleiten, damit
effektives Arbeiten beim Aufbau des Camps, beim Zubereiten des jeweils frisch gekochten
Essens und bei der Fortbewegung mit den Dromedaren alles gut gewahrleistet ist. Alle
unsere Begleiter verfligen Uber langjahrige Erfahrung mit Wistentouren. Sie haben selbst als
Nomaden in der Wiiste gelebt oder tun es zum Teil heute noch.

Wir als Ihre Gaste missen uns um nichts kiimmern.

Alles ist bestens organisiert und vorbereitet.

Wahrend der letzten 2 Tage unseres Aufenthaltes in Zagora, haben wir die Mdglichkeit,
unverfalschte Einblicke in das Leben der Berberfamilien zu erhalten.

(Gienerelle Reischinweise

Bitte beachtet, dass der Ablauf der Reise nicht hundertprozentig so ablaufen muss, wie hier
beschrieben. Auf Wetter oder ahnliche Unbilden haben wir keinen Einfluss. Im Interesse
unserer aller Sicherheit, werden Entscheidungen tUber Programmanderungen oder
Routenwechsel ausschlieRlich von Mohamad und seinem Freund Zaid getroffen, in
Absprache mit Bernhard Zemp.

Weitere Infos, zur Ausristung und kulturellen Besonderheiten wird lhnen nach der
Anmeldung abgegeben.

Informationen Uber die Berber und unsere Reiseorganistion Princedusable in Marokko,
findet Ihr unter: www.princedusable.de.

Fur Fragen stehe ich Ihnen gerne jederzeit gerne zur Verfligung. Telefon 062 756 20 27
oder info@kkl-uffikon.ch

Mit einem herzlichen Gruss,
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|ch habe die Wiiste immergclicbt, sagte derkleine Prinz. Man setzt sich auf eine Sanddiine. Man sieht
nichts, man hort nichts. Unc{ wahrenddessen strahlt etwas in der Sti”e. Antoine de St. [ xupéry

Anmcldung an:

Bernhard Zemp, KK Uffikon, 6253 (Iffikon
FPer Mail : info@kkl-uffikon.ch

Telefon:062 7562027

[ inerstes | reffen und kennenlernen der Reiseteilnehmer wird amcangs Januar 2009 stattfinden.
Ort und Datum wird den angeme]deten T eilnehmer recl—ytzeitig mitgeteilt.



